
 
 
 
 
 
 
 
 

0 9 : 3 0  –  1 0 : 0 0 

1 0 : 0 0  –  1 0 : 1 5 

 

Ε
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α
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 Α’ ΕΝΟΤΗΤΑ

1 0 : 1 5  –  1 1 : 4 5 

10:15-10:45  Νέες απόψεις 
αντιµετώπισης των 
µηνισκικών βλαβών του 
γόνατος 
∆ρ.Καλλιακµάνης Άλκης
(Ορθοπεδικός) 
 

1 2 : 0 0 - 1 2 : 3 0 
 

Exercise and Chronic Kidney Disease Exercise on Dialysis
Dr.Tim Merser  (Professor of Clinical Exercise Physiology &
QUEEN MARGARET UNIVERSITY, Edinburgh
 

1 2 : 3 0  –  1 3 : 3 0 

 
Προεδρείο: ∆ρ.Μόσχος Θεόδωρος, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, 

1 3 : 3 0  –  1 5 : 3 0 
 

13:30-14:00 
Παρουσίαση πλαισίου 
λειτουργίας κέντρου 
αποκατάστασης,
Κηλίφης Νικόλαος 
(Εργοθεραπευτής 
MPhil, 
Εργ.Συνεργάτης ΤΕΙ 
Αθήνας, Σύµβουλος 
∆ιοίκησης Υπηρεσιών 
Αποκατάστασης ΚΑΑ 
«ΦΙΛΟΚΤΗΤΗΣ»)
 

1 5 : 3 0            

 
 

 
     

1η Ηµερίδα Φυσιοθεραπείας και Αποκατάστασης
Εξελίξεις στην Προσέγγιση και Θεραπεία των Μυοσκελετικών και Νευρολογικών Παθήσεων

         Εγγραφές 

 

Χαιρετισµός 
Κωνσταντίνος Ροδόπουλος, Πρόεδρος Εκπαιδευτικού Οµίλου ΑΚΜΗ

 

Α’ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΟΡΘΟΠΑΙ∆ΙΚΗ ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

Νέες απόψεις 
αντιµετώπισης των 
µηνισκικών βλαβών του 

ης Άλκης 

 

10:45-11:15  Π.Χ.Σ – Από την 
τελικοτελική συρραφή στη διπλή 
δέσµη, 
∆ρ.Νικολάου Παντελής 
(Ορθοπεδικός, ∆ιδάκτωρ 
Πανεπιστηµίου Αθηνών, ∆ιευθυντής 
Ορθοπεδικής Κλινικής-Αθλητικών 
Κακώσεων ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΑΘΗΝΩΝ) 

Exercise and Chronic Kidney Disease Exercise on Dialysis 
Professor of Clinical Exercise Physiology & Rehabilitation, School of Health Sciences, 

QUEEN MARGARET UNIVERSITY, Edinburgh) (video conference) (αναµένεται

Lunch Break 

Β’ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ – ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
∆ρ.Μόσχος Θεόδωρος, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, 

Υπηρεσιών Αποκατάστασης ΚΑΑ «ΦΙΛΟΚΤΗΤΗΣ»

Παρουσίαση πλαισίου 
λειτουργίας κέντρου 
αποκατάστασης, 
Κηλίφης Νικόλαος 
(Εργοθεραπευτής 

Εργ.Συνεργάτης ΤΕΙ 
Αθήνας, Σύµβουλος 
∆ιοίκησης Υπηρεσιών 
Αποκατάστασης ΚΑΑ 
«ΦΙΛΟΚΤΗΤΗΣ») 

14:00-14:30 
Παρουσίαση 
∆ιαχείρισης κλινικών 
περιστατικών από τις 
οµάδες αποκατάστασης, 
Συντονιστής: ∆ρ.Μόσχος 
Θεόδωρος (Ιατρός 
Φυσικής Ιατρικής & 
Αποκατάστασης, 
Σύµβουλος ∆ιοίκησης 
Υπηρεσιών 
Αποκατάστασης ΚΑΑ 
«ΦΙΛΟΚΤΗΤΗΣ») 

 
14:30-15:00 
Καρδιολογική 
Αποκατάσταση,
∆ρ.Χατζηγεωργίου 
Γεώργιος (Καρδιολόγος, 
Επιστηµονικός 
Συνεργάτης ΚΑΑ 
«ΦΙΛΟΚΤΗΤΗΣ»)

ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ ΗΜΕΡΙ∆ΑΣ 

Ηµερίδα Φυσιοθεραπείας και Αποκατάστασης
Εξελίξεις στην Προσέγγιση και Θεραπεία των Μυοσκελετικών και Νευρολογικών Παθήσεων

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: Σάββατο, 2 Απριλίου 2011

ΩΡΕΣ: 10:00 – 15:3

ΤΟΠΟΣ: Αµφιθέατρο 
AKMI METROPOLITAN COLLEGE

∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ: Σωρού 74, Μαρούσι

 

 

Εκπαιδευτικού Οµίλου ΑΚΜΗ 

ΟΡΘΟΠΑΙ∆ΙΚΗ ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

11:15-11:45  Μετεγχειρητική 
αποκατάσταση του Π.Χ.Σ., 
Πανταζής Νικόλαος 
(Φυσικοθεραπευτής, ∆ιευθυντής 
Κέντρου Φυσικοθεραπείας & 
Αποκατάστασης ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΑΘΗΝΩΝ) 

Rehabilitation, School of Health Sciences, 
αναµένεται τελική επιβεβαίωση) 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 
∆ρ.Μόσχος Θεόδωρος, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, Σύµβουλος ∆ιοίκησης 

ΚΑΑ «ΦΙΛΟΚΤΗΤΗΣ» 

Αποκατάσταση, 
∆ρ.Χατζηγεωργίου 
Γεώργιος (Καρδιολόγος, 

Συνεργάτης ΚΑΑ 
«ΦΙΛΟΚΤΗΤΗΣ») 

15:00-15:30 
Παθήσεις Σπονδυλικής 
στήλης: προσέγγιση- 
αποκατάσταση, 
∆ρ.Βησσαράκης 
Γεώργιος (Ειδικός 
Ιατρός 
Αποκατάστασης, 
Επιστηµονικός 
∆ιευθυντής ΚΑΑ 
«ΦΙΛΟΚΤΗΤΗΣ») 

  

Ηµερίδα Φυσιοθεραπείας και Αποκατάστασης 
Εξελίξεις στην Προσέγγιση και Θεραπεία των Μυοσκελετικών και Νευρολογικών Παθήσεων 

Σάββατο, 2 Απριλίου 2011 

15:30 

Αµφιθέατρο  
AKMI METROPOLITAN COLLEGE 

Σωρού 74, Μαρούσι 



 
 
 
 
 

Εγγραφές: 
 

 
Οι εγγραφές για την Ηµερίδα πραγµατοποιούνται
� Ηλεκτρονικά, συµπληρώνοντας και αποστέλλοντας τη Φόρµα Συµµετοχής στο 

info
� Στον χώρο της Ηµερίδας στις 2 Απριλίου, µεταξύ 09
Η συµµετοχή είναι δωρεάν, αλλά είναι
εισέλθετε στον χώρο πραγµατοποίησης της Ηµερίδας.

Βεβαίωση 
Παρακολούθησης: 
 

 

Σε όλους τους συνέδρους οι οποίοι θα παρακολουθήσουν τις εργασίες της Ηµερίδας θα 
χορηγηθεί σχετική Βεβαίωση Παρακολούθησης 

Γραµµατεία 
Ηµερίδας: 
 

 

AKMI METROPOLITAN COLLEGE
Σωρού 
Τηλ: 210 6199891
Fax: 210 6199320
e-mail: info@amc.edu.gr

Πρόσβαση/ 
Συγκοινωνία: 
 

 

� ΗΣΑΠ
Η στάση «ΣΧΟΛΕΙΑ» είναι ακριβώς έξω από το 

 
� Ο∆ΙΚΩΣ

Λ.Κηφισίας. Ακολουθείτε τη σήµανση προς 

 
Οι εγγραφές για την Ηµερίδα πραγµατοποιούνται: 

Ηλεκτρονικά, συµπληρώνοντας και αποστέλλοντας τη Φόρµα Συµµετοχής στο 
info@amc.edu.gr το αργότερο έως την 31η Μαρτίου 2011
Στον χώρο της Ηµερίδας στις 2 Απριλίου, µεταξύ 09:15-10:00

Η συµµετοχή είναι δωρεάν, αλλά είναι ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ η εγγραφή σας, προκειµένου να 
εισέλθετε στον χώρο πραγµατοποίησης της Ηµερίδας. 

 

Σε όλους τους συνέδρους οι οποίοι θα παρακολουθήσουν τις εργασίες της Ηµερίδας θα 
χορηγηθεί σχετική Βεβαίωση Παρακολούθησης µετά τη λήξη των εργασιών

 

AKMI METROPOLITAN COLLEGE 
 74, Μαρούσι 151 25 

: 210 6199891 
Fax: 210 6199320 

mail: info@amc.edu.gr 
 

ΗΣΑΠ: στάση ΜΑΡΟΥΣΙ και συνέχεια µε το τοπικό λεωφορείο του ∆ήµου Αµαρουσίου 040. 
Η στάση «ΣΧΟΛΕΙΑ» είναι ακριβώς έξω από το AKMI METROPOLITAN

Ο∆ΙΚΩΣ: µέσω Αττικής Οδού, έξοδος Λ.ΚΗΦΙΣΙΑΣ και συνεχίζετε στην άνοδο της 
Λ.Κηφισίας. Ακολουθείτε τη σήµανση προς AKMI METROPOLITAN

 

 

Ηλεκτρονικά, συµπληρώνοντας και αποστέλλοντας τη Φόρµα Συµµετοχής στο 
ίου 2011 

10:00  
ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ η εγγραφή σας, προκειµένου να 

Σε όλους τους συνέδρους οι οποίοι θα παρακολουθήσουν τις εργασίες της Ηµερίδας θα 
µετά τη λήξη των εργασιών.  

: στάση ΜΑΡΟΥΣΙ και συνέχεια µε το τοπικό λεωφορείο του ∆ήµου Αµαρουσίου 040. 
METROPOLITAN COLLEGE. 

µέσω Αττικής Οδού, έξοδος Λ.ΚΗΦΙΣΙΑΣ και συνεχίζετε στην άνοδο της 
METROPOLITAN COLLEGE. 


